
しらべる学習
しらべてみよう
まとめてみよう

これでカンペキ！

鶴ヶ島市立図書館：調べる学習コンクール



しらべる学習って
なあに??

なにをしらべるの？
「なんで？」

「おや？」と

おもったもの

好きなこと

学校で習ってみて、
もっとしらべたいと

おもったこと

テレビや本をみて「あれ？」とかんじたもの

いつもとはちがうところで
見つけたものについて

「なんでかな？」「知りたいな」
それをしらべていくのが

しらべる学習だよ！



１.テーマをきめよう
～どんなテーマにしようかな？～

２.しらべてみよう
～どうやってしらべてみよう？～

３.まとめてみよう
～どんなふうにまとめよう？～

だいじなのは、この３つ！

この３つのポイントで
しらべる学習ができるよ！
みてみましょう！



②知りたいことをしぼりこもう！
知りたいことって、どんなものかな？

しらべたいことは小さなテーマにしぼりこんでいくと、
とてもしらべやすくなるよ！

たとえば……
●ウサギについてしらべたい！

→ウサギのみみは、どうしてながい？
→ウサギってどれくらいとびはねる？

１.テーマをきめよう！
知りたいことってなにかな？

テーマ決めのシートをつかって、
しらべたいことをどんどん見つけよう！

①大きなテーマをきめよう！
これってなんだろう？と思ったこと、

知りたいこと、すきなこと、
いろんなきっかけからえらんでみよう

③「よそう」をたててみよう！
本をよんだり、しらべたりする前に、

今どうかんがえているのかシートに書いてみよう！
まちがっていてもいいんだよ！じぶんがどう思って、

どうかんがえたかが、たいせつなんだよ！



おおきなテーマ

⼩さなテーマ∕知りたいこと ⼩さなテーマ∕知りたいこと

テーマと知りたいことをしぼりこもう！

⼩さなテーマ∕知りたいこと

調べたいことのテーマを決めたら、どんなことについて知りたいのかを
考えてみましょう。また、調べるときのコツとして、知りたいテーマを
ちいさくしぼりこむと、調べたいことがはっきりとしてきます！
たとえ：どうぶつ→ウサギについて→ウサギのみみは、なぜながい？
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⼩さなテーマ∕知りたいこと

よそう
よそう

よそう よそう

このシートにしらべたいことを
かきこんでみよう！

きみのしらべたいことが
みえてくるよ～

※はさんであるのをつかってね



・本でしらべる
としょかんにはたくさん本があるよ！しらべにきてね
どんな本でしらべたのか、メモしておこうね

・インターネットでしらべる
どんなサイトでしらべたのか、メモしておこう
いろんなサイトがあるけれど、こうしきサイトをつかおう
※じょうほうが正しいかわからないときはつかわないよ！

・じっけん、かんさつをする
じゅんびしたものやすすめかたを
しゃしんにとってせつめいすると、
ながれをつたえやすくなってすごくいいよ！

・しせつへ見学にいく
はくぶつかん・しりょうかんなど、見たり、たいけんしたりする
ことはとてもだいじだよ！ぜひ、でかけてみよう！

・インタビューをする
せんもんかにでんわやメールでといあわせてみよう！
きみのねついがつたわれば、しっかりこたえてもらえるよ

・かぞくにきいてみよう
きみの考えていることやぎもんをかぞくにきいてみると、あたら
しいはっけんがあるかも！

２.しらべてみよう
よそうまでできたら、しらべてみよう！

きみのかんがえがふかまってくるよ
しらべかたはいくつもあるし、どれもせいかいだよ！
しらべたことは「ふりかえりシート」にまとめるよ！



本やネットのじょうほう、
AIをつかってしらべた「ちしき」を

そのままかきうつすだけではダメだよ！

まとめるまえに
きをつけて！

よくないこと!!

これだと、「うつし」だよ！
たいせつなのは、きみの

「よそう」「かんがえ」「わかったこと」
をじぶんのことばでまとめてみること！
どうかんがえて、どうしらべてみたかを

まとめるのがだいじなんだよ！



このシートは
べつにあるよ！

そちらをつかってね！

きみの知りたいことを書こう
大きいテーマ・小さいテーマ
を書いてみよう

知りたいと思ったきっかけは、なにかな？
しらべようときっかけは読んでくれた人にとっても
「へぇ～」と読みたくなる入口になるよ！

３.まとめてみよう
しらべたじょうほうがそろったら、まとめが大事！

でも、まとめるのってむずかしい…
そんなときは、「ふりかえりシート」をつかって、

まとめるじゅんびをしてみよう！

①なにについてしらべたか（テーマ）

②なぜ、しらべようと思ったのか
　　　　　　（テーマにしたりゆう／はじめに）



しらべる前にどうかんがえたかは、
すごくだいじなポイントだよ！

こうかな？とよそうをしながらしらべると、
ただしい「ちしき」がわかったときに

よりりかいできるようになるよ！

④どうやってしらべたか
どうやってしらべたかを書いてみよう
としょかんの本やインターネットのサイトなどをつかったら
作品のおわりに「さんこうぶんけん」としてあげること！
えた「ちしき」のしょうめいになるから、かならずかこう

かんさつやじっけんをしたのであれば、よういしたものや
すすめかたを絵やしゃしんでわかりやすくみせてみよう

③よそうやしらべる前のかんがえ
しらべたいことの「よそう」がまちがっていたら…って
しんぱいしなくていいよ！まちがっても、いいんだよ!!
かんじたまま、かんがえたままをすなおに書いてみよう
きみのかんがえのおもしろさが見えてくるよ！

⑤しらべてわかったこと
よそうとくらべながら、どんな「ちしき」がみつかったのか
書いてみよう！
わかったこと、しらべていくうちにまた「なんで？」と
かんじたことをまたしらべる、をくりかえすのもいいよ！



ふりかえりシートがかけたら、
ほぼできあがってきたようなもの！

ひとにつたわるように、まとめてみよう

おうぼようしにひつようなことも書いてね！
書きわすれちゃうとたいへん！！

あと、わすれがちなのが「さんこうぶんけん」
しっかりまとめに入れましょう

さくひんを見やすくするために「くふう」しましょう
どんな「くふう」がよいさくひんにつながるか

みてみましょう

しらべてみてどうおもったかな？
わかったこと、もっと知りたいとおもったこと、
しらべてみてかんじたことを書いてみよう

⑥しらべる学習ぜんたいをとおして
　　　　　　かんじたこと（おわりに／まとめ）

しらべてみてわかったこと、
本やインターネットでみつけた「ちしき」を

ただまるうつしするのはよくないよ！
「よそう」と「わかったこと」をくらべて

じぶんのことばで書いていくとすごくいいよ！

まとめのしあげをしよう



まとめかたのくふう

①ひょうし・タイトル・もくじをつけよう！

ふりかえりシートができあがったら、
さくひんとして、まとめてみよう

よりステキになるまとめかたは、こちら！

「ひょうし」がステキだと読んでみたいなぁとおもわない？
よりステキなさくひんになるよう、くふうしていこう！

　　　　　●めだつイラストつきの「ひょうし」
　　　　　●インパクトのある「タイトル」
　　　　　●ないようがわかる「もくじ」
　　　　　●ページのばんごう、「はじめに」「おわりに」をつける

この４つがだいじだよ！

②ファイルにいれて、かっこよく！
さくひんのまとめかたは、
じぶんがかきやすく、ひとが見やすく！

まとめるには「レポート用紙」がおすすめだよ
ノートだとかきなおすのがたいへんなので、
としょかんでは、レポート用紙でかくことを
おすすめします！
もし、まちがっても書きなおしがラクだよ！

レポート用紙はポケットファイルにいれると、
すごくかっこよくなるよ！



ここまでかけたら、できあがりだよ！
よくがんばりました!!

③見やすさアップのくふう！

④しりょうじょうほうをまとめよう

字や文ばかりだとちょっと見にくい…
しゃしんやイラストをたくさんつかって
せつめいすると、よりつたわりやすいよ
くふうしてみよう！

しらべるのにつかったしりょうは
参考文献(さんこうぶんけん)として、きろくしましょう
しらべるのにつかった本・インターネットのじょうほう、
じっさいにいったしせつのばしょやなまえなど、
これらはかならず書きましょう！

本のさいごにある
「おくづけ」をみると、
本のじょうほうがわかるよ！

このシートは
べつにあるよ！

そちらをつかってね！

インターネットのじょうほうを
つかうときには、こうしんびを

かくにんしよう！

インタビューをするときには、
まずがっこうめい・じぶんのなまえを
つたえてから、もくてきをはなそうね！


