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SDGｓについて調べる 

 

日々あらゆるメディアで見聞きしない日は無いほど、この言葉は急速に認知され

始めています。どのような取り組みで、なぜ必要なのかを調べてみませんか。 

 

 

① 事典・辞書で調べる 

  1 『現代用語の基礎知識』  自由国民社 2021 【R031ゲ】  

  2 『ポプラディア情報館 環境』 ポプラ社 2011 【Ｐ519カ】  

 

 

② 本で調べる 

（１）各テーマの棚に行って探してみる 

《関連分野の主な分類番号》 

319外交・国際問題  335/336 企業・経営・経営管理  361社会学  

366労働経済・労働問題  367家族問題・男性女性問題・老人問題   

369 社会福祉 451気象学 452海洋学  493.8 感染症・伝染病学   

518 衛生工学・都市工学  519 公害・環境工学  611 農業経済・行政・経営  

650林業 660水産業  など 

 

（2）鶴ヶ島市立図書館にある資料で探す 

★SDG 全体像を調べる資料 

1 『知っていますか?SDGs』 さ・え・ら書房 2018 【児 333シ】 

♪ユニセフの活動をもとにして SDGｓのテーマごとに世界中の子どもたちに起っ

ていることをとりあげて紹介しています。 

 



2 『国谷裕子と考える SDGsがわかる本』 文溪堂 2019 【児 333 ク】 

♪みんなが幸せな世界」を実現するには? 貧困、飢餓、健康と福祉、教育、ジェン

ダー平等など、国連で採択された「2030 アジェンダ」で打ち出された「持続可

能な開発目標(SDGs)」の 17のゴールについて解説しています。 

 

3 『未来を変える目標 SDGｓアイデアブック』  

Think the Earth 2018 【ＹＡ 333.8 ミ】 

♪17 の目標ごとに分かりやすく説明してあります。実行された事例も紹介されて

います。 

 

4 『こども SDGｓ』 カンゼン 2020 【児 333コ】 

♪SDGsと世界が直面する解決すべき問題、そして私たちの生活との関連をわか

りやすく解説。専門的な言葉もやさしく説明しています。 

 

★17の目標別で調べる 

目標 2・6・14・15について 

1 『食卓から SDGｓを考えよう 1』 岩崎書店 2020 【児 611 イ】 

♪SDGｓ17の目標には食べ物に関する目標がたくさんあります。食べ物のことや

食べ物に関係すること、人々のことを考えながら SDGｓを理解できる資料です。 

 

2 『図解でわかる14歳からの水と環境問題』 太田出版 2020 【YA519ズ】 

♪SDGs の大切な課題である、人類から切り離せない「水」。平等ではない世界

の水配分、人と水の歴史、水危機の現実と原因…。「水戦争の未来」を避けるた

めの、基本知識と最新情報を豊富なカラー図版とともに解説しています。 

 

目標 1・4・10について 

1 『社会格差はどこから？』 あかね書房 2019 【児 361シ】   

♪子どもへの問いを通して社会のしくみを解説しています。社会学者・橋本健二

のオリジナルコラムも収録。人はみんな平等なはずなのに、どうして社会格差があ



るの?お金もちとそうでない人がいるのはなぜ?上流階級、中産階級、労働者階

級という 3つの階級のちがいを、ポップな絵柄でわかりやすく解説。わたしたちが

生きる社会はどのようなものか、どんなことが社会でおきてきたかを伝える、スペ

イン発のピクチャーブックです。 

 

2 『本当の貧困の話をしよう 』 文藝春秋 2019 【YA 368.2 イ】 

♪君たちが幸せをつかむために今知るべきこと。国内外の最底辺を取材し続け

てきた著者が、想像を絶する貧困のリアルから様々な支援の方策までを、１７歳に

全力で伝える講義。人生や社会に革命をもたらすための方程式を示しています。 

 

目標 5について 

1 『個「性」ってなんだろう？』 あかね書房 2018 【児 491コ】 

♪女性らしさ、男性らしさって何? 学校はみんなが楽しくすごせる場所? 仕事や

結婚は? 性の多様性や LGBT の知識を、体や心の性に違和感を覚え始める年

頃の小学生に向けて、マンガやイラストを交えてやさしく解説しています。 

 

2 『もっと知りたい！話したい！セクシャルマイノリティー1』  

汐文社 2016 【児 491 ヒ】   

♪ニュースなどに登場することも多くなったセクシュアルマイノリティについて、デ

ータを交えて紹介。この資料は多様なセクシュアリティのあり方を受け入れる社会

の取り組みや、自分らしく生きるために大切なことなどを教えます。 

 

目標 11について 

1 『一人ひとりのまちづくり』 大日本図書 2008 【児 518ナ】   

♪阪神・淡路大震災は、大きな被害を受けた神戸市長田区の人々をどう変え、ど

んなまちづくりに向かわせたのか? 長田区によるユニバーサルデザインのまちづ

くりを、5つのストーリーで紹介したドキュメントです。 

 

 



目標 7・13・14・5について 

1 『目でみるＳＤＧｓ時代の環境問題』 さ・え・ら書房 2020 【児 519フ】 

♪人類は今、かつてないほど大量のゴミを出し、地球を苦しめている。ゴミは地球

にどのような影響を与えているのか。SDGs の４つの目標をテーマに、いま、世界

が抱えている環境問題を解説しています。 

 

目標 6・7・9・11・12・13・14・15・17について 

1 『ごみはどこへいく？ごみゼロ大事典 3未来のごみ』  

少年写真新聞社 2021【児 518ゴ】 

♪ごみの処理は地球規模の大問題。経済の発展で増えたごみを丹念に調べて

わかった、「ごみゼロ」が実現可能なことをまとめる。また、自然の仕組みや昔の

知恵、世界のごみ事情や新しい取り組みなどを紹介しています。 

 

目標 16について 

1 『平和の女神さまへ 平和ってなんですか？』 講談社 2021 【児 319コ】 

♪兵士となるための登録をすませて、私は今朝、女性兵士となった。ハノイの 10

代の少女をはじめ、世界中の様々な時代の子どもが戦争について綴った作文、

詩、手紙をとおして、SDGsのことをわかりやすく伝えています。 

 

2 『こども六法』 弘文堂  2019 【児 320ヤ】  

♪法律はみんなを守るためにある。知っていれば大人に悩みを伝えて解決しても

らうのに役立ちます。いじめ、虐待に悩んでいるきみへ、楯となる法律について、イ

ラストとやわらかい言葉で解説しています。 

 

 

 

 

 

 



③ 視聴覚資料で調べる 

1 『不都合な真実』 パラマウント ＨＥ 2007 【DV51 フツ】  

♪アル・ゴア元アメリカ副大統領が、誤った認識に警鐘を鳴らし、地球温暖化対

策の緊急性を訴える作品です。 

 

2 『不都合な真実２』 NBCユニバーサル・エンターテインメント  

2018 【DV51 フツ】  

♪地球温暖化問題に注目が集まりアカデミー賞を受賞した、「不都合な真実」か

ら 10 年、地球温暖化問題に注目が集まり世界的なエコムーブメントが巻き起こ

りました。地球はいまだかつてない危機に瀕していると訴えるアル・ゴア元アメリカ

副大統領が、大規模な氷河崩壊や巨大竜巻などの環境問題について訴える作

品です。 

 

 

④ インターネットで調べる 

「埼玉県」 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0102/sdgs/saitama-sdgs.html 

 

「外務省」 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/index.html   

 

「国際連合広報センター」 

https://www.unic.or.jp/news_press/features_backgrounders/3173

7/ 

 

「環境省」 

https://www.env.go.jp 

 

 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/index.html


「一般社団法人ＳＤＧｓ支援機構」 

https://sdgs-support.or.jp 

 

 

⑤ 類縁機関で調べる 

 

UNIC（国際連合広報センター）    https://www.unic.or.jp  

 

日本ユニセフ協会             https://www.unicef.or.jp 

 

JICA （国際協力機構）           https://www.jica.go.jp/index.html 

   

ＵＮＤＰ（国際連合開発計画）       https://www.jp.undp. Org 

 

UNIDO（国際連合工業開発機関）  https://www.unido.or.jp 

 

 

⑥データベースを利用する 

ジャパンナレッジ 

♪日本有数の百科事典や辞書類が持つ膨大な知識情報を収録した、インタ

ーネットデータベースです。百科事典や国語辞典のみならず、日本語や英

語その他様々な言語の辞典から、史実を深く掘り下げた歴史事典、「東洋文

庫」などの叢書まで、65種類を超えるコンテンツを有しています。 

総項目数・約 218万、総文字数・約 16億のデータの中から調べたい事柄を

一瞬で検索できます。 

 

 

https://sdgs-support.or.jp/
https://www.unic.or.jp/
https://www.bing.com/search?q=%EF%BC%B5%EF%BC%AE%EF%BC%A9%EF%BC%A3&qs=n&form=QBRE&msbsrank=6_6__0&sp=-1&pq=%EF%BD%95%EF%BD%8E%EF%BD%89%EF%BD%83&sc=6-4&sk=&cvid=C315E49706B0404C8BF47FA66E002F21
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https://www.jica.go.jp/index.html
http://www.unido.or.jp/

