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神社とお寺について調べる 

 

私たちの暮らしの身近にある、神社やお寺。年中行事や人生の節目など、

私たちの生活に深く結びついていることがたくさんあります。近年では御

朱印めぐりなどで神社に、仏像を拝むためにお寺に、多くの方が訪れてい

ます。でも意外と、神社やお寺について知らないことがありませんか？実

際に訪ねるまえに、調べてみましょう。 

＊【 】内の記号は当館資料の請求記号です。請求記号に Rと Lが付いて

いる資料は館内でのみご利用いただけます。 

 

神社・お寺を知る 

『神道事典』 弘文堂 1994 【R170.3シ】 

神社と神道についての歴史と、神道に存在する神々についてや、神社の建

築様式、まつりなど、神道にまつわる様々な事柄を解説している。全国の

総社、一宮一覧なども掲載。 

『神社』 東京堂出版 1993 【175オ】 

神社の歴史やその社会的機能について解説。さらに著名な神社約 200社の

成り立ちなども書かれている。 

『神社のおしえ』 小学館 2015 【175ジ】 

神さまについてのこと、人生儀礼においての神社、神社のお祭りや参拝方

法などを、東京の総鎮守・神田明神がわかりやすく教えてくれる。 

『日本の寺院を知る事典』 日本文芸社 1994 【185.9ウ】 

仏教の歴史から宗派や寺院建築、仏像などの基礎知識に触れ、日本各地の

代表的な寺院について解説している。 

『日本の仏教を知る事典』 東京書籍 1994 【182.1ナ】 

日本の仏教にまつわる事柄を 126のテーマに分けて解説。歴史、宗派の他

に、信仰や経典、思想、儀礼など広く取り上げている。巻末には仏教に関



する慣用句、日本の仏教略年表がある。 

『神社とお寺の基本がわかる本』 宝島社 2007 【175.9タ】 

寺と神社の違いや参拝方法のルールなど、意外と知らない、神社とお寺の

役立つ知識を紹介している。 

 

神様と仏尊について調べる 

『日本の神様読み解き事典』 柏書房 1999 【172カ】 

天照大神などの神話に登場する神様から疫病神、大黒天などの民俗神まで

網羅した神様事典。付録として神話の神々・系図一覧があり。 

『日本の神様解剖図鑑』 エクスナレッジ 2018 【172ヒ】 

古事記の神様、森羅万象の神様、ご利益のある神様など、日本の神々の起

源・性格などを詳細な図解で紹介。 

『日本仏像事典』 吉川弘文館 2004 【R186.8二】 

如来・菩薩・明王などの分類ごとにそれぞれの仏像を解説し、イラストで

各部の名称を示している。各像の写真もあり、仏師や仏の信仰などについ

てもまとめられた、仏像鑑賞のハンドブック。 

『日本の仏像 写真・図解』 西東社 2016 【718ヤ】 

国宝や重要文化財になっているものも含め、日本の仏像約 250点を収録。

カラー写真や図解とともに特徴などを紹介している。 

『仏像とお寺の解剖図鑑』 エクスナレッジ 2016 【186.8ブ】 

仏像の見分け方と鑑賞方法、その入れ物である寺院建築の見方を、豊富な

イラストとともに解説。 

 

全国の神社・お寺を調べる 

『神社名鑑』 神社本庁神社名鑑刊行会 1962 【R175ジ】 

全国の神社より、代表的な神社約 6000を掲載。神社の由緒、祭祀や文化財

などを都道府県別に収録している。埼玉県は 71の神社が掲載されている。 

『日本社寺大観 寺院篇』 名著刊行会 1970 【R175.9二】 

全国の寺院より、代表的な寺院約 4000を都道府県別に収録。宗派や沿革な



どが記載されている。神社篇もあり。 

『全国霊場・観音めぐり』 日外アソシエーツ 2017 【R186.9ゼ】 

四国八十八カ所霊場などの全国各地の著名な霊場 432カ所を解説。より深

く知るための案内記・体験記などの参考図書 2156点も紹介しており、ブッ

クガイドとしても楽しめる。また、札所名から霊場名を引くことができる

札所索引があり。 

 

埼玉の神社・お寺を調べる 

『訪ねてみたい埼玉のお寺』 インデックス 2006 【185.9イ】 

埼玉にあるお寺をエリア別に紹介。由来・文化財などを掲載しており、写

真や地図も載っている。また、県内の霊場、観音についても紹介している。 

『幻の武州八十八霊場』 さきたま出版会 2018 【L180.0オ T21】 

埼玉県西部 8市 6町の地域に、江戸時代後期に開かれた武州八十八霊場。

今や幻となったこの霊場を巡り、由来や歴史などをカラー写真と共に紹介

している。鶴ヶ島市では、善能寺、正音寺、満福寺がある。 

『入間神社誌』 埼玉県神社庁入間郡市連合支部 1971 【L172.0イ 31】 

埼玉県西部に位置する入間地域の神社について、祭神、社殿などを詳しく

記している。鶴ヶ島市では白鬚神社が掲載され、雨乞行事についても記載。 

『さきたま文庫』シリーズ 69冊所蔵 さきたま出版会  

17cmで 40ページのポケットサイズ。1冊に埼玉の各社寺の歴史や文化財な

どをおさめた、コンパクトなふるさとガイド。境内図も掲載されているの

で、散策のお供にも。＊貸出できるものとできないものがあり。 

◆鶴ヶ島市の神社・お寺が載っている郷土資料のサイト 

「鶴ヶ島市デジタル郷土資料 ADEAC（アデアック）」 

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11C0/WJJS02U/1124105100 

 

神社・お寺のいろいろ 

『日本の神社博物館』 雄山閣 2019 【175.9ニ】 

日本の神社博物館・宝物館ガイド。192館掲載。 

https://trc-adeac.trc.co.jp/WJ11C0/WJJS02U/1124105100


『日本の祭神事典』 日外アソシエーツ 2014 【R175.2二】 

歴史上の有名人や地域に貢献した人など、神社・寺院・小祠・堂で祭神と

して祀られた郷土ゆかりの人物を収録。 

『はじめての神社仏閣』 自由国民社 2020 【175ハ】 

日本の神社仏閣に関わる事柄や作法、風習などについて、日本語・英語併

記で解説。海外の方への案内にも活用できる。 

 

神社・お寺を訪ねる 

御朱印から巡る 〉〉 

『はじめての御朱印ガイド』 宝島社 2015 【175.9ハ】 

お守り・おみくじから巡る 〉〉『このお守りがすごい!  日本全国開運神社 

112社完全ガイド』 ダイヤモンド・ビッグ社 2018 【175.9ナ】 

『ニッポンのおみくじ』グラフィック社 2017 【176.8カ】 

建築・装飾から巡る 〉〉『百龍めぐり 関東編 寺社の装飾彫刻ガイド』  

日貿出版社 2017 【521.8ワ】 

秘境から巡る 〉〉 

『秘境神社めぐり 神々だけに許された地』 G.B. 2017 【175.9シ】 

鉄道から巡る 〉〉『聖地鉄道めぐり』 G.B. 2018 【175.9シ】 

絶景から巡る 〉〉『絶景神社 死ぬまでに一度は行ってみたい』  

PHP研究所 2019 【175.9ゼ】 

スイーツから巡る 〉〉 

『神社とお寺おいしいお詣りスイーツ』 講談社 2018 【175.9オ】 

マンガ・アニメから巡る 〉〉 

『神社巡礼』 エクスナレッジ 2014 【175.9ジ】 

動物から巡る 〉〉『神社のどうぶつ図鑑』 二見書房 2018 【175.9ジ】 

修行・泊まる 〉〉 

『プチ修行できるお寺めぐり』 産業編集センター 2018 【185.9 プ】 

『神社に泊まる』 亜紀書房 2010 【175.9ハ】 

 


