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医療情報について調べる 

 

医療情報にはどのようなものがあるか？どのように調べたらよいのか？ 

利用者のみなさんに医療情報が必要になったとき、ご自身で必要な情報を

調べるときの参考として、資料の一例を紹介します。 

※請求記号に Rがつく資料は館内閲覧のみになります。 

 

 

病気について調べる 

 

＊『今日の小児治療指針』 医学書院 2006 【R493.9コ】 

＊『今日の治療指針 2014』 医学書院 2014 【R492コ】 

＊『わかりやすい人体解剖図で知る病気事典』  

誠文堂新光社 2014 【491.6フ】 

＊『子どもの病気ＳＯＳ』 マガジンハウス 2017 【598.3コ】 

＊『家庭の医学』 主婦の友社 2018 【R598.3カ】 

＊『気になる症状からナビする病気の事典』 現代書林 2018 【492フ】 

＊『病気＆診療完全解説ＢＯＯＫ』 医学通信社 2019 【492 ビ】 

 

☆「MSDマニュアル」 

 https://www.msdmanuals.com/ja-jp/ 

・一般向けに書かれた「家庭版」と、専門家向けの「プロフェッショナル

版」があります。 

☆「国立がん研究センター がん情報サービス」 

https://ganjoho.jp/public/index.html 

・がんに関する説明や治療、看護の方法などの情報が載っています。 



病院・医者について調べる 

 

＊『関東病院情報 2015』 医事日報 2015 【R498.1カ】 

＊『病院のすべてがわかる！』 ナツメ社 2017 【498.1ビ】 

＊『手術数でわかるいい病院 全国＆地方別ランキング 2018』 

             朝日新聞出版 2018 【498.1シ】 

 

☆「一般社団法人 埼玉県医師会」 

 http://www.saitama.med.or.jp/ 

・埼玉県内の地域と診療科で医療機関を検索できます。 

☆「日本医療機能評価機構」 

 http://www.report.jcqhc.or.jp/ 

・第三者（ここでは日本医療機能評価機構）が一定の基準の下で病院を評

価、認定しています。上記 URLでは認定された病院の検索ができます。 

☆「病院検索ホスピタ」 

https://www.hospita.jp/ 

・病院、クリニック、歯医者、医者を探せるサイトです。 

 

薬について調べる 

 

＊『ピルブック 2015』 ソシム 2014 【499.1タ】 

＊『漢方薬・生薬の教科書』 新星出版社 2015 【490.9カ】 

＊『漢方薬事典』 主婦と生活社 2016 【499.8カ】 

＊『こころ漢方』 山と溪谷社 2019 【490.9ス】 

＊『くすりの事典 2020年版 病院からもらった薬がよくわかる』 

成美堂出版 2019 【499.1ク】 

＊『お薬事典 2020年版』 ユーキャン学び出版 2019 【R499.1ゴ】 

＊『生薬と漢方薬の事典』 日本文芸社 2020 【490.9タ】 

＊『絵でわかる薬のしくみ』 講談社 2020 【491.5フ】 



 

☆「くすりのしおり」 

http://www.rad-ar.or.jp/siori/ 

・内服薬や外用薬のほかに注射剤について、また副作用や自覚症状からも

薬のことを検索できます。 

☆「ハイパー薬事典」 

 http://www.jah.ne.jp/~kako/frame_dwm_search.html 

・「おくすり 110番」ホームページ内にあり、医者からもらった薬や市販薬

を名前やパッケージの記号などから調べられます。 

☆「独立行政法人 医薬品医療機器総合機構」 

https://www.pmda.go.jp/pnavi-01.html 

・医薬品の添付文書や副作用などの情報を、ガイド一覧またはキーワード

検索から調べられます。 

 

闘病記を探す 

 

「闘病記」とは？ 

闘病記とは、患者本人やその家族によって綴られた体験記のことです。 

病気の症状や治療方法だけでなく、患者本人や周囲の人間の気持ちや考え

などを知ることができ、病気への理解や不安の軽減に役立てられています。 

 

＊『病気になった時に読むがん闘病記読書案内』  

三省堂 2010 【491.6ビ】 

＊『闘病記専門書店の店主が、がんになって考えたこと』  

星野史雄 産経新聞出版 2012 【916ホシ】 

★「闘病記文庫」 

中央図書館内、916 手記・ルポルタージュの棚の並びに、闘病記のもの

を分けて置いてあります。 

 



 

☆「闘病記ライブラリー」 

http://toubyoki.info/ 

・病名ごとに、ネット上の表紙や概略をみて検索ができます。 

☆「TOBYO 日本の闘病記」 

https://www.tobyo.jp/ 

・主に個人のブログやホームページなどの闘病記情報を、病名や性別、年

代といったいろいろな方向から探すことができます。 

 

検査・数値について調べる 

 

＊『検査と数値を知る事典』 日本文芸社 2015 【492.1ワ】 

＊『検査結果なんでも早わかり事典』 主婦の友社 2015 【492.1 コ】 

＊『ちょっと心配な健康診断の数値がすぐにわかる本』 

学研プラス 2018 【492.1チ】 

＊『最新健康診断と検査がすべてわかる本』  

時事通信出版局 2019 【492.1サ】 

 

☆「臨床検査 AtoZ」 

http://www.jrcla.or.jp/atoz/wexm_01.html 

・「日本衛生検査所協会」ホームページ内にあり、検査の目的や参考基準値、

検査時の注意点などを解説しています。 

☆「日本人間ドック学会」 

 https://www.ningen-dock.jp/ 

・「一般のみなさまへ」という項目から、人間ドックの専門医が検索できま

す。また、検査表の見方や項目についても調べられます。 


