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冠婚葬祭について調べる 

 

 

「冠婚葬祭」とは、一般的に「冠」は成人式、「婚」は結婚式、「葬」は葬式、「祭」 

はお盆や法事など祖先の霊をまつる催しを意味します。 

個人の生涯における重要な儀礼・行事であるとともに、親類縁者、近隣の人々と付

き合う大切な機会でもあります。 

それぞれの行事について、参考になる資料をご紹介します。 

 

 

・所蔵館は、中央図書館と分室（富士見、大橋、東、西、南、北、若葉駅前カウンタ

ー）があります。 

・冠婚葬祭に関する本は、主に《暮らしの知恵コーナー》にございます。 

・探し方についてわからないことがあれば、図書館スタッフにお声がけください。 

 

冠婚葬祭全般 

本の情報 請求記号 

『三越伊勢丹の最新儀式１１０番』誠文堂新光社／2016年 

冠婚葬祭の問い合わせについて、対処の仕方を解説。            

385ミ 

『冠婚葬祭しきたりとマナーの事典』日本文芸社／2013年  

冠婚葬祭、日常のお付き合いなど、覚えておくべきマナーを紹介。 

385カ 

『冠婚葬祭マナー大事典 決定版』 学研パブリッシング／2011年 

早引きで知りたいことがすぐわかる。しきたりとマナーを網羅。 

385カ 

『日本の長男磯野カツオ 35歳の憂鬱』 笠倉出版社／2011年       

「相続」「介護」「冠婚葬祭」について、長男向けに解説した本。 

324.7ニ 

『冠婚葬祭実用大事典 21世紀版』 主婦の友社／2010年 

覚えておきたい冠婚葬祭の約束事を細かく解説。スピーチ、あいさつ、

手紙など、そのまま使える文例も掲載。 

385カ 



 

本の情報 請求記号 

『人間関係が楽になる気づかい＆マナー事典』 池田書店／2016年 

こんなときどうする？大人の気づかいのコツを紹介。 

336.4 マ

ビジネスの棚 

『高島屋のしきたり事典』 小学館／2015年 

老舗百貨店の接客教本をもとに、贈答・お付き合いのマナーを紹介。 

385タ 

『大人のマナー大全』 枻出版社／2011年 

これさえおさえておけばうまくいく、というマナーの基本を徹底解説。  

385.9オ 

『礼儀作法としきたり』 ＪＴＢパブリッシング／2008年 

日本人として身につけておきたい、礼儀正しい作法としきたりを紹介。 

385.9レ 

 

式辞とあいさつ 

本の情報 請求記号 

『お祝いのスピーチきちんとマナーハンドブック』主婦の友社/2017年 

結婚式をはじめ、多岐にわたるお祝いについてのスピーチ文例を掲載。 

809.4ス 

『大人の話し方大全』 主婦と生活社／2014年 

話し方のマナーや言葉遣い、スピーチの仕方について解説。 

809.4ゼ 

『大人のスピーチ実例集』 滋慶出版／土屋書店／2014年 

冠婚葬祭・職場・地域の集まりで使えるスピーチ 113種を収載。 

809.4オ 

『ラクラク話せるスピーチと挨拶大事典』 秀和システム／2014年 

「聞き手の気持ち」を重視した、シーン別スピーチ内容見本を掲載。 

809.4ス 

 

お礼の手紙・表書き 

本の情報 請求記号 

『心が伝わるお礼の手紙・はがききちんとマナーハンドブック』  

さまざまな場面での「お礼」の文例集。    主婦の友社／2017年 

816.6ス 

『手紙・はがき・一筆箋の書き方と文例集』 主婦の友社／2016年 

大人としての礼儀にかなったものを書けるよう、基本から解説。 

816.6テ 

『一生使える、一筆箋の美しいマナーと言葉』ＰＨＰ研究所／2015年 

手書きで、ひと言添えるだけで気持ちが伝わる一筆箋の書き方。 

816.6ム 

『手紙の文例・マナー新事典』 朝日新聞出版／2015年 

心が伝わる手紙術や、ビジネスメールなどの書き方と文例も掲載。 

816.6テ 

『すぐ役立つ文書・書式大事典』 法研／2010年 

ビジネス文書から冠婚葬祭、法的文書まで幅広く対応した文例集。 

336.5ニ 

 

 

しきたりとマナー 



贈答のマナー 

本の情報 請求記号 

『心から喜んでもらえる贈りもののマナー』 高橋書店／2016年 

相手にふさわしい贈り物の選び方のコツをイラストで解説。 

385.9ト 

『知識ゼロからの喜ばれる贈り物のマナー』 幻冬舎／2012年 

感謝の気持ちが伝わる贈り物の選び方と贈り方を紹介。 

385.9イ 

『「贈り物美人」になるマナー術』 オレンジページ／2007年 

今さら人に聞けない基本から、気の利いたコツまで贈り物の「困った」

に答える一冊。  

385.9オ 

『冠婚葬祭・贈答の表書きとお金』 主婦の友社／2003年          

金品を贈る際の、マナーと表書き、お金のすべてを解説。 

385カ 

『冠婚葬祭の贈り物とお返しの事典』 成美堂出版／2003年 

贈る側、お返しする側から喜ばれる贈り物の金額の目安などを紹介。 

385.9カ 

 

その他・参考になる本 

本の情報 請求記号 

『目からうろこ！本当の意味いわれがわかる冠婚葬祭のことば』  

古くからの作法を楽しいイラストとともに解説。 評論社／2017年 

385メ 

『冠婚葬祭の歴史』 水曜社／2014年 

日本の冠婚葬祭、儀礼の変遷について写真や図表を交えて掲載。 

385カ 

社会科学の棚 

『鳩居堂の日本のしきたり豆知識』 マガジンハウス／2013年 

創業 350 年の老舗・鳩居堂が日本の伝統を紐解きながら、現代の生活

に即したしきたりの知識をわかりやすく解説。 

386.1キ 

『いざというときの手続きハンドブック』 ＰＨＰ研究所／2011年      

役所への届出やトラブル解決の諸手続き、冠婚葬祭まで幅広く対応。 

327イ 

『迷ったときの三択式冠婚葬祭』 草思社／2004年 

価値観の多様化がすすむ現代にズバリ応える冠婚葬祭の決定版。 

385シ 

『結婚・葬儀・おつきあいのお金とマナー』主婦の友社／2004年 

これだけ知っていれば冠婚葬祭は安心。立場別のマナーと経費がひと

目でわかる、カラーで見やすいマナー本。 

385ケ 

『とっさの日本語便利帳』 朝日新聞社／2003年 

冠婚葬祭をはじめとする暮らしの決まり事や、意外と知らない法律用

語など、素朴な疑問を解決する身近なことばの手引書。 

810.6ト 

芸術・ことば

の棚 

『おつきあいのお金と気持ちのつかい方』 主婦の友社／2002年 

よい人間関係をつくり、豊かな人生につなげるためのマナーを紹介。 

385イ 

 



  

本の情報 請求記号 

『きちんと着る着物のきほん』 主婦の友社／2010年 

冠婚葬祭やパーティーといったフォーマルな機会に役立つ、着物の

コーディネートのルールとコツを紹介。着つけを写真で説明。 

593.8キ 

編み物・手芸の

棚 

『毛筆・ペン字表書き百科』 木耳社／2005年 

冠婚葬祭やパーティーなどでペン・筆を手にした時に役立つ一冊。 

728モ 

芸術・ことばの棚 

 

 

データベースで調べてみる 

【ジャパンナレッジ】中央図書館の ICTコーナーにて利用可能 

大型事典や専門辞書、叢書、雑誌など 50 種類以上のコンテンツを搭載。 

あらゆる項目の一括検索が可能。 

※利用カードとシステム画面にて受付（利用中の場合は予約となります） 

 

その中のコンテンツ「平成ニッポン生活便利帳」は、「伝統行事」「生活習慣」   

「四季折々の言葉」「暮らしの知恵」といった、古くから日本に伝わる文化や伝統、

マナーや常識など、毎日の生活の中で息づき受け継がれてきた日本の知識を集約。 

 

 

インターネットを活用 

◇一般社団法人全日本冠婚葬祭互助会協会運営サイト 

“冠婚葬祭に関する情報多数” 『 https://www.zengokyo.or.jp 』 

その他、参考になる本 

https://www.zengokyo.or.jp/

